
Newsletter Fevereiro 2026

Bom Carnaval !

A festa também se faz com responsabilidade

O mês de fevereiro traz consigo uma das épocas mais animadas do 

ano: o Carnaval. É tempo de cor, criatividade, convívio e celebração. 

Desfiles, festas, máscaras, confettis e decorações enchem as ruas 


e os espaços públicos, criando um ambiente único e festivo. 



No entanto, este período é também marcado por um aumento 

significativo da produção de resíduos. Na RESINORTE, acreditamos 


que é possível viver o Carnaval de forma alegre e divertida sem 


esquecer o respeito pelo ambiente. 

Cada pequeno gesto conta e, juntos, podemos 
transformar esta época festiva num exemplo 


de sustentabilidade.

www.resinorte.pt geral@resinorte.pt

Durante o Carnaval, o consumo 


de bebidas, alimentos, adereços 


e materiais descartáveis aumenta 

consideravelmente. 


Copos de plástico, embalagens, 

latas, garrafas, papéis e cartões 

fazem parte do dia a dia das 

festividades. 


A correta separação destes


resíduos é essencial para garantir 


a sua reciclagem e valorização.


O Carnaval é sinónimo de criatividade e imaginação. Máscaras, 

fantasias e decorações podem (e devem) ser pensadas com uma 


lógica de reutilização. Antes de comprar materiais novos, porque 


não reaproveitar aquilo que já existe em casa?



A RESINORTE – Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, S.A. 


é a entidade responsável pela gestão integrada de resíduos urbanos 


na região Norte de Portugal, servindo 35 municípios da região Norte 

Central de Portugal Continental.



A nossa missão passa por assegurar a recolha, tratamento, valorização 

e destino final adequado dos resíduos, promovendo simultaneamente 


a redução da sua produção, a reciclagem e a proteção do ambiente.



Trabalhamos diariamente para garantir soluções ambientalmente 

responsáveis, contribuindo para a qualidade de vida das populações 


e para a preservação dos recursos naturais.

A sustentabilidade começa em cada gesto. Neste Carnaval, faça parte 

da mudança: separe os seus resíduos, reutilize materiais sempre que 

possível e evite o desperdício. A festa pode (e deve) ser compatível 

com o respeito pelo ambiente.



A RESINORTE deseja a todos um Carnaval feliz, colorido e consciente. 

Porque cuidar do ambiente é uma responsabilidade partilhada — 


hoje e todos os dias.


RESINORTE: Quem somos 

e o que fazemos

#CarnavalSustentável

#Reutilizar

#Reciclar

Um Carnaval mais limpo começa com

escolhas conscientes feitas por cada um de nós.

  Lembramos que:

Evitar colocar resíduos recicláveis no lixo comum permite reduzir 


a quantidade de resíduos enviados para aterro, poupar recursos 

naturais e diminuir a pegada ambiental associada às festividades.
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 As embalagens de plástico e metal (copos, garrafas de plástico, 

latas, pacotes de sumo) devem ser colocadas 


no ecoponto amarelo;

O papel e o cartão (caixas, folhetos, embalagens limpas) 


devem ser depositados no ecoponto azul;

As embalagens de vidro (garrafas, frascos e boiões) devem 


ser colocadas no ecoponto verde.

Algumas ideias simples e sustentáveis:
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Reutilizar roupas antigas para criar disfarces originais;

Aproveitar caixas de cartão, jornais e revistas para fazer 


máscaras e adereços;

Guardar decorações de anos anteriores para voltar a usar;

04 Optar por materiais reutilizáveis em vez de descartáveis 


nas festas.


