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CONCURSO “TROCA A BLACK FRIDAY POR UM GREEN PLANET” 

 

REGULAMENTO 

 

1. OBJETIVO 

Os objetivos do Concurso “TROCA A BLACK FRIDAY POR UM GREEN PLANET” são: 

• Consciencializar as crianças desde cedo sobre a necessidade de adotar atitudes mais 

sustentáveis e ecológicas; 

• Promover a reflexão sobre as práticas de consumo e valorizar soluções mais sustentáveis; 

• Fomentar a criatividade e o pensamento crítico das crianças, ao mesmo tempo que as 

ensina sobre a importância de pequenas ações para a construção de um planeta mais verde 

e saudável; 

• Estimular o trabalho em equipa e a competição saudável entre escolas. 

 

2. DESCRIÇÃO DO TRABALHO 

 

Durante o mês de novembro, em celebração da Black Friday (assinalada a 29 de novembro), decorrerá 

o concurso "Troca a Black Friday por um Green Planet", dirigido às crianças do Pré-Escolar e 1º ciclo.  

Este concurso incentiva os mais pequenos a refletirem sobre a importância da sustentabilidade através 

da criação de um saco de compras reutilizável, sendo este saco uma alusão às compras feitas de forma 

massiva na famosa Black Friday. 

O concurso desafia as crianças a criar um saco de compras reutilizável, o qual serve como uma 

representação simbólica das compras associadas à Black Friday, mas com uma reviravolta ecológica, 

promovendo alternativas sustentáveis ao consumismo desenfreado. 

 

3. CONCORRENTES 

Esta atividade é dirigida aos alunos do Pré-escolar e do 1º ciclo em conjunto com os seus 

professores, de qualquer escola, pública ou privada, da área de abrangência da RESINORTE. 

 

 



 

RESINORTE 
Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, SA 
Capital Social 8.000.000€ 
Matriculada na Conservatória do Reg. Comercial de 
Celorico de Basto com o nº 509143059 

Codessoso - Apartado 27 
4890-166 Celorico de Basto 
Portugal 
T: +(351) 255 320 280 

F: +(351) 255 320 281 

www.resinorte.pt 
geral@resinorte.pt 

 

 

 

4. CALENDÁRIO 

As fotografias com os sacos reutilizáveis têm de ser enviadas para rabreu@resinorte.pt até ao dia 

29 de novembro de 2024 até às 18 horas.  

Os trabalhos que não respeitem o prazo indicado não serão considerados para avaliação. 

 

5. PROPOSTAS E SUA APRESENTAÇÃO 

Os trabalhos deverão ser apresentados de acordo com as seguintes instruções: 

a) Preenchimento obrigatório da ficha de inscrição através do formulário: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlY624PUK64Hh2C9pRxPMrIk0dPjJBiMo83b

fYpIZ_UJ7b6g/viewform; 

b) As inscrições terão início no dia de 01 de novembro e terminarão no dia 29 de novembro 

de 2024; 

c) Cada trabalho deve apenas representar uma única turma por cada ciclo de ensino. Em 

situações em que várias turmas do mesmo ciclo de ensino queiram participar, a escola em 

questão deve promover um sorteio interno para atribuir o trabalho vencedor, que será alvo 

do concurso da RESINORTE; 

d) Cada turma pode concorrer apenas com um trabalho; 

e) As fotografias dos trabalhos devem ser enviadas para rabreu@resinorte.pt devidamente 

identificadas com o nome da escola, ciclo de ensino e número de participantes;  

f) As fotografias devem apresentar uma boa qualidade, de forma a facilitar o processo de 

avaliação, quer pelo Júri, quer na votação das redes sociais.  

g) Não serão considerados os trabalhos que não obedeçam às indicações acima apresentadas. 

 

6. DIREITOS DE UTILIZAÇÃO 

Os autores ficam obrigados a autorizar a divulgação dos trabalhos em toda e qualquer atividade 

promovida pela RESINORTE.  
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7. AVALIAÇÃO DAS PROPOSTAS 

As fotografias dos sacos reutilizáveis serão enviadas ao Júri e estes elementos irão definir 1 única 

turma vencedora que obedeça aos critérios do concurso.  

Em simultâneo, as fotografias do concurso serão publicadas nas nossas redes sociais e serão 

atribuídas duas turmas vencedoras em função do maior número de “gostos” no Facebook e 

“comentários” no Instagram da RESINORTE.  

Se a votação online corresponder ao mesmo vencedor atribuído pela RESINORTE, será considerado 

o trabalho que ficou em 2º lugar com maior número de interações nas redes sociais. Se existir um 

empate na votação das redes sociais (isto é, a mesma turma vencer nas duas redes sociais), a 

RESINORTE atribui o segundo vencedor aquele que tiver mais interações, imediatamente a seguir 

ao vencedor. 

Para a votação online, será publicada a fotografia do saco onde seja percetível a mensagem que 

transmite e os materiais que foram utilizados. 

Serão recusados os trabalhos cujos autores não satisfaçam os requisitos de participação.  

 

A avaliação dos trabalhos será realizada de acordo com os seguintes critérios: 

• Criatividade e originalidade do trabalho; 

• Mensagem transmitida através do trabalho; 

• Utilização de materiais recicláveis (preferencial). 

 

Os vencedores serão os trabalhos do Pré-Escolar e 1º ciclo eleitos pelo Júri da RESINORTE e aqueles 

que reúnam maior número de “gostos” e “comentários” nas nossas redes sociais (Facebook e 

Instagram).  

As fotografias dos sacos reutilizáveis serão publicadas nas redes sociais da RESINORTE, como forma 

de os divulgar, assim como os respetivos estabelecimentos de ensino.  

 

8. JÚRI DO CONCURSO 

O Júri será constituído por três personalidades de mérito no domínio da educação ambiental.  

A votação online será pública. 
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9. PRÉMIOS 

Os vencedores do Concurso “TROCA A BLACK FRIDAY POR UM GREEN PLANET” receberão um saco 

mochila da RESINORTE. 

 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

Todas as situações não contempladas neste regulamento serão decididas caso a caso pelo Júri do 

concurso.  


